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御岳山自然観察会のご案内 
～東京の山間部に生息する哺乳類からのメッセージ～ 

 

日頃より本研究会の活動にご理解ご協力をいただきお礼申し上げます。 

このたび本会では、御岳山の美しい自然に触れながらの自然観察会を開催します。 

元御岳ビジターセンター解説員で、現在は「東京の川と森」を舞台に自然をガイドされている宮田 浩 先生を

講師にお招きして、ムササビの生活から見える森林の多様性の意義、ここ数年御岳山で目撃が多発しているニホ

ンカモシカとニホンジカの生息と地域植生の変化などを題材として、SDGs の目標 15である「陸の豊かさも守

ろう」について考えます。観察コースはロックガーデンを中心とした、ゆっくり自然を満喫しながらの行程を

計画しております。また、昼食は御岳山の宿坊で「御師料理」をいただきます。さらに校外学習等で御岳山を活

用する際のポイント（学校による宿坊利用、臨時ケーブルカーの手配など）も紹介する予定です。 

自然観察が初めての方も奮ってご参加ください。 

 

 

記 

 

 

１ 日 時  令和５年８月４日（金）９時から１６時 

２ 場 所  青梅市 御岳山～ロックガーデン周辺 

３ 定 員  ２０名（申し込み順） 

４ 集 合  JR青梅線 御嶽駅 ９時（小雨決行） 

５ 解 散  ケーブルカー 滝本駅 １６時 

６ 講 師  宮田 浩 先生 

都立砂川高等学校、自然ガイド 

元御岳ビジターセンター解説員 

７ 持ち物  山を歩ける服装（スニーカーOK）、雨具、水筒、帽子、筆記用具 

８ 費 用  参加費無料、ただし宿坊での昼食代は実費（3,300円の予定） 

９ 申 込  下記 QRコードより申し込み下さい。〆切は７月２６日(水)です。 

       定員に達した時点で申し込みを締め切らせていただきます。 

   

 

←申し込み QRコード 
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